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( 2 0 0 5 年 4 月 2 0 日 討 論 )  

 
社 區 體 育 事 務 委 員 會  

   

 

學 生 體 育 活 動 統 籌 小 組 委 員 會 工 作 進 展 報 告  

 

目 的  

 

   本 文 件 旨 在 匯 報 有 關 學 生 體 育 活 動 統 籌 小 組 委 員

會 （ 小 組 委 員 會 ） 在 過 去 12 個 月 的 工 作 進 展 。  

 

 

背 景  

 

2 .    鑑 於 學 校 體 育 活 動 是 社 區 體 育 活 動 發 展 的 重 要 一

環，當 局 於 2004 年 5 月 在 社 區 體 育 事 務 委 員 會 下 成 立 了 小 組

委 員 會 ， 負 責 就 小 一 至 高 等 教 育 院 校 的 學 生 體 育 活 動 綱 領 和

明 確 政 策 目 標 提 供 意 見 。 小 組 委 員 會 亦 就 下 列 各 項 事 宜 提 供

意 見 ， 包 括 在 社 區 推 廣 學 生 體 育 活 動 的 策 略 ； 康 樂 及 文 化 事

務 署 （ 康 文 署 ） 學 校 體 育 推 廣 計 劃 的 推 行 工 作 ； 協 調 各 項 推

廣 學 生 體 育 活 動 的 措 施 ； 利 用 體 育 設 施 舉 辦 學 校 體 育 活 動 ；

以 及 學 生 體 育 活 動 的 撥 款 安 排 。 小 組 委 員 會 的 成 員 為 來 自 社

區 體 育 事 務 委 員 會 、 中 小 學 校 聯 會 機 構 、 教 育 統 籌 局 和 舉 辦

學 校 體 育 活 動 的 主 要 機 構 的 代 表 。 小 組 委 員 會 的 職 權 範 圍 和

成 員 名 單 載 於 附 件 A 和 B。  

 

 

現 況  

 

3 .    小 組 委 員 會 自 成 立 後 ， 召 開 了 兩 次 會 議 ， 處 理 的

主 要 事 項 如 下 ：  

 

(a )  成 員 備 悉 由 康 文 署 發 起 的 學 校 體 育 推 廣 計 劃 的 推

行 情 況 和 規 劃 策 略 ， 並 予 以 支 持 。  

 

(b )  就 教 育 統 籌 局 擬 備 的 “ 改 革 高 中 及 高 等 教 育 學

制 ＂ 報 告 書 內 所 概 述 的 學 生 體 育 發 展 情 況 作 出 檢
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討 ； 蒐 集 成 員 的 意 見 ， 並 向 社 區 體 育 事 務 委 員 會

匯 報 。  

 

4 .    為 蒐 集 更 多 有 關 香 港 學 生 體 育 活 動 的 資 料 ， 我 們

在 2004 年 年 中 曾 進 行 一 項 調 查 。 在 發 出 的 1 304 份 問 卷 中 ，

共 收 回 622 份 ， 回 覆 率 達 47.7%。 在 受 訪 學 校 中 ， 32%（ 201

間 ） 為 中 學 ； 65%（ 401 間 ） 為 小 學 ； 其 餘 3%（ 20 間 ） 主 要

是 為 殘 疾 學 生 而 設 的 特 殊 學 校 。  

 

5.   調 查 結 果 詳 盡 反 映 了 現 時 香 港 中 小 學 舉 辦 的 學 生 體

育 活 動 的 模 式 ， 主 要 包 括 ：  

 

(a )  所 舉 辦 體 育 活 動 的 種 類 和 參 與 這 些 學 校 體 育 活 動

的 人 數 ：  

 超 過 70% 受 訪 學 校 表 示 ， 他 們 已 組 成 最 少 五 支 校

隊。每 間 學 校 平 均 約 有 267 名 學 生 參 與 學 校 舉 辦 的

體 育 活 動 。  

 

(b )  學 生 體 育 活 動 的 經 費 和 開 支 模 式 : 

 超 過 70%受 訪 學 校 去 年 在 舉 辦 體 育 活 動（ 校 隊 ）方

面 的 開 支 少 於 40,000 元 。 約 有 39%至 47%學 校 聘

有 兼 職 教 練 ， 協 助 推 行 體 育 活 動 。  

 

(c )  選 取 的 體 育 運 動 和 舉 行 活 動 的 頻 次 ：  

 教 師 均 視 籃 球 和 乒 乓 球 為 最 適 合 在 學 校 舉 辦 的 活

動 。 用 於 體 育 科 聯 課 活 動 的 時 間 平 均 為 19 個 星

期 ， 而 用 於 校 隊 活 動 的 時 間 則 平 均 為 24 個 星 期 。  

 

(d )  未 來 發 展 和 學 校 的 需 要 ：  

 受 訪 學 校 中 有 87% 表 示 在 籌 辦 體 育 科 聯 課 活 動 時

遇 到 一 些 困 難 ： 主 要 包 括 缺 乏 經 費 和 設 施 ； 符 合

資 格 的 教 練 和 體 育 行 政 人 員 短 缺 ； 學 生 和 家 長 的

支 持 不 足 。  

 

6 .    小 組 委 員 會 提 出 下 列 建 議 ， 以 支 持 進 一 步 發 展 中

小 學 的 學 生 體 育 活 動 ：  

 

(a )  擴 展 學 校 體 育 推 廣 計 劃 ， 使 其 提 供 更 多 參 與 體 育
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運 動 的 機 會 ， 並 作 為 聯 結 各 體 育 總 會 所 提 供 服 務

的 平 台 ， 以 配 合 各 學 校 的 需 要 ；  

 

(b )  鼓 勵 學 生 在 課 餘 時 間 繼 續 使 用 學 校 的 體 育 設 施 ；  

 

(c )  鼓 勵 學 校 更 加 善 用 康 文 署 所 提 供 的 “ 康 樂 場 地 免

費 使 用 計 劃 ＂ ， 為 學 生 舉 辦 更 多 體 育 活 動 ；  

 

(d )  激 勵 和 支 持 各 體 育 總 會 培 訓 更 多 符 合 資 格 的 體 育

事 務 人 員 ， 例 如 教 練 、 幹 事 、 裁 判 和 其 他 體 育 工

作 人 員 ， 以 滿 足 學 校 的 需 求 ；  

 

(e )  協 助 體 育 總 會 透 過 專 為 學 生 而 設 的 活 動 ， 發 掘 一

些 具 吸 引 力 的 方 案 和 鼓 勵 措 施 ， 以 爭 取 商 業 贊

助 ； 以 及  

 

( f )  鼓 勵 學 校 申 請 新 的 活 動 經 費 ， 例 如 優 質 教 育 基

金 ， 以 便 為 課 程 指 定 的 體 育 活 動 或 聯 課 活 動 提 供

更 多 支 援 。  

 

 

未 來 路 向  

 

7 .    為 了 加 強 統 籌 全 港 的 學 生 體 育 活 動 ， 避 免 工 作 重

疊 ， 小 組 委 員 會 將 展 開 另 一 項 研 究 ， 蒐 集 由 主 要 有 關 機 構 ／

組 織 （ 例 如 體 育 總 會 、 香 港 大 專 體 育 協 會 、 香 港 學 界 體 育 聯

會 和 康 文 署 ） 所 舉 辦 的 學 生 體 育 活 動 的 資 料 。 這 項 研 究 預 計

會 在 2005 年 內 完 成，屆 時 會 向 社 區 體 育 事 務 委 員 會 匯 報 香 港

學 生 體 育 活 動 現 行 模 式 概 覽 ， 以 期 進 一 步 為 推 廣 學 生 體 育 活

動 擬 定 一 套 策 略 計 劃 。  

 

徵 詢 意 見  

 

8 .    請 成 員 備 悉 上 文 列 載 的 小 組 委 員 會 工 作 進 展 。  

 

 
康 樂 及 文 化 事 務 署  

2005 年 4 月  


